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Behandling med 
botulinumtoxin, Dysport 

 

Botulinumtoxin är ett nervgift som används vid behandling av överdriven 

svettning. Botulinumtoxin blockerar nervsignalen till svettkörtlarna och 

förhindrar svettning 

 Botulinumtoxin injiceras ytligt i huden i många små doser, ca 20-30 stick 

i varje armhåla med en fin nål. Behandlingen tar ungefär 30 minuter 

 Behandling ges inte vid graviditet, amning, muskelsjukdom, allergi mot 

botulinumtoxin samt vid medicinering med vissa läkemedel 

 Vanliga biverkningar är ömhet och eventuellt blåmärken av stick, dessa 

är snabbt övergående 

 Undvik rakning i armhålorna en vecka innan behandling, risk för små sår 

och irritation vilket gör att behandling inte kan ges 

 Använd inte deodorant behandlingsdagen och en vecka efter 

behandlingen för att inte motverka effekten av botulinumtoxinet 

 Undvik att tvätta armhålorna första dygnet efter behandling 

 Undvik träning och bastubad två dygn efter behandling 

 

Effekten av behandlingen brukar märkas av inom en vecka. Verkningstiden 

är individuell och kan vara upp till ett år. Då effekten börjar avta är du 

välkommen att höra av sig för att sättas upp på väntelista för ny behandling. 

Upprepning av behandling kan vid behov erbjudas efter ungefär åtta 

månader.  

 

Kontakt vid frågor: 

Hudmottagningen, Sunderby Sjukhus 0920 - 28 39 85 eller logga in på 

1177.se  

 


